s e % Sl b o "
Jidelnitek % %x% %

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

presnidav.
polévka
obéd déti
svacina

Chléb s cottage syrem, Paprika, Caj s citronem (A: 01)

Polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)

Dynové rizoto s pérkem a kokosovym mlékem, Napoj, Ovoce sezénni (A: 10)
Pomazanka budapestska, Celozrnny toustovy chléb, Miéko, Zelenina sezénni (A:
01,07)

Utery 6.1.2026

presnidav.
polévka
obéd déti

svacdina

LiskoofiSkovy krém, Rohlik, Ovoce, MIéko (A: 01,07)

Zeleninovy vyvar s kuskusem a kufecim masem (A: 01,09)

Hovézi svickova na smetané, Houskové knedliky, Zelenina sezénni, Napoj (A:
01,03,07,09,10)

Pomazanka tvarohova s kapii, Chléb, Kakao (A:01,07)

Stfeda 7.1.2026

presnidav.
polévka
obéd déti

svacina

Celozrnné toasty se syrem a raj¢aty, Miéko (A: 01,07)
Polévka hrachova (A: 01)

Kufeci rolada se Sunkou a syrem, Brambory Stouchané, Ovoce sezonni, Napoj (A:
01,07)
Jogurt ovocny, Cerealni rohlik, MIéko (A: 01,06,07)

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav.
polévka
obéd déti
svacina

Rohlik, Medové maslo, Mliéko (A: 01,07)

Zeleninova zahusténa polévka (A: 01,09)

Masove kuli¢ky v rajské omacce, Kolinka, Zelenina sezonni, Napoj (A: 01,03,07,12)
Pomazanka z lu€iny s pazitkou, Celozrnny chléb, Mandarinky, MIéko (A: 01,07)

Patek 9.1.2026

presnidav.
polévka
obéd déti

svacina

Cerealni rohlik, Pomazanka z olejovek s lu€inou, Mléko, Mandarinky (A: 01,04,06,07)
Mrkvova polévka s drobenim (A: 01,03,07)

RyZovy nakyp s ovocem a teplym ovocnym prelivem, Ovoce sezonni, Napoj (A:
03,07,12)

Termix, Grahamovy rohlik, Caj s citrénem, Jablko (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazenal o’
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebd! v DS
Déti maji k dispozici celodenni pitny rezim (€aj, voda se Stavou)

Napojem se rozumi &aj nebo voda se Stavou.

vefejna informaéni sluiba



